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Kinderen nemen binnen complexe echtschei-
dingen een centrale plek in. Wanneer zij klem 
zitten en verscheurd raken in de loyaliteit naar 
hun ouders, gaat dit ten koste van hun eigen 
ontwikkeling. Met alle gevolgen van dien. De 
last die zij dragen en het onrecht dat zij ervaren, 
worden niet zelden doorgegeven aan de volgende 
generaties.
Wat kunnen we als professionals – vanuit 
 verschillende disciplines – samen met ouders 
doen in het traject van de scheiding om hun kind 
centraal te stellen? Hoe kunnen we ouders in 
beweging krijgen zodat de kinderen niet in een 
gespleten loyaliteit komen?

Mogelijke risicofactoren: 
 X Getuige zijn van huiselijk geweld.
 X Leren dat je ruzies niet kunt oplossen.
 X Vermindering van het gezinsinkomen of andere 
financiële problemen.

 X Gebrekkig functioneren van de inwonende 
ouder en een slechte band met deze ouder.

 X Een slechte relatie of zelfs verlies van contact 
met de uitwonende ouder.
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Het is van wezenlijk belang 
dat de samenwerkende 
professionals vanuit een 
meerzijdig partijdige houding 
de juiste regie voeren op deze 
complexe problematiek. 
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Registratie en ontvangst

Welkom namens VCW bestuur door 
voorzitter Willy Veijer en dagvoorzitter 
Pieterjan van den Akker

Marc Dullaert: Kinderen in de knel

Pauze

Cees van Leuven: Van belang naar regie

Carlijn Welten: Staat het kind té centraal?

Lunch

Uitreiking 5-jaarlijkse VCW-prijs

25ste Ammy van Heusdenlezing
Ivo Mijland: Ik ben toch té gek?

Pauze

Griet op de Beeck: De weg naar alle beter

Gesprek met Griet op de Beeck 
door Gerdy Rooyakkers-Segers

Terugblik en afsluiting

Borrel

De VCW organiseert ieder jaar 
de Ammy van Heusdenlezing 
met de bedoeling mensen 
aan het woord te laten die 
op een bijzondere wijze 
werken met de contextuele 
benadering. Vanwege de 
verdienstelijke wijze waarop 
Ammy van Heusden (1920-
1986) het contextuele 
gedachtegoed in Nederland 
bekend heeft gemaakt, is 
haar naam verbonden aan 
deze jaarlijkse lezing.

P R O G R A M M A

Na elke lezing is er 
gelegenheid tot het stellen 
van vragen aan de spreker, 
zowel uit de zaal als via chat.
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Marc Dullaert
Marc Dullaert zet zich al jaren in voor de rechten van het kind. Hij was de eerste 
Kinder ombudsman van Nederland en is de oprichter en bestuursvoorzitter van de 
Stichting  KidsRights. Deze stichting heeft tot doel om samen met kinderen te wer-
ken aan een wereld waarin kinderrechten worden gewaarborgd. De stichting is ervan 
overtuigd dat kinderrechten beter nageleefd worden wanneer kinderen zelf meebeslissen 
over de zaken die hen direct aangaan en als zij zelf in actie kunnen komen.
Als Kinderombudsman gaf Marc opdracht tot de Verkenning naar de kindvriendelijke 
advocatuur. Carla Goosen onderzocht welke taken en competenties een kindvriende-
lijke advocaat zou moeten hebben om tijdens een scheiding de belangen van het kind 
centraal te stellen en te houden. Deze vraag werd ook voorgelegd aan kinderen waarvan 
de ouders gescheiden zijn. De kinderen pleitten voor een advocaat die de belangen van 
alle gezinsleden behartigt, ook als de ouders het niet met elkaar eens zijn.
Marc Dullaert zegt het ondubbelzinnig: ‘Ouders die hun kinderen blootstellen aan een 
vechtscheiding plegen geestelijke kindermishandeling en om dat te voorkomen moet de 
jeugdzorgketen op de schop.’ Wat hem betreft wordt het hele systeem herzien, en komt 
er verplichte mediation en voorlichting aan ouders over wat ze hun kinderen aandoen. 
Lukt dat toch niet, dan neemt de rechter de regie, onder meer door het benoemen van 
een Bijzondere Curator, die de belangen van het kind in de gaten houdt.

Cees van Leuven 
Cees van Leuven (1953) is senior rechter voor familierecht bij de rechtbank in Bre-
da. Hij houdt zich al meer dan dertig jaar bezig met het begeleiden van scheidingen. 
Hij publiceert regelmatig over ouderschap en scheiden en traint rechters, advocaten 
en psychologen in het voeren van gesprekken met ouders in en na scheiding. Cees is 
 mede-initiatiefnemer en mede-projectleider van de pilot De gezinsadvocaat.
De naam De gezinsadvocaat is in 2016 ontstaan vanuit het onderzoek dat Carla  Goosen 
in opdracht van de toenmalig Kinderombudsman Marc Dullaert uitvoerde. Het 
rapport Verkenning naar de kindvriendelijke advocatuur’bevat de bouwstenen voor een 
advocaat voor het hele gezin, ook als de ouders het niet met elkaar eens zijn. Wel is 
daarvoor een omslag in het denken nodig: een advocaat die niet op tegenspraak proce-
deert maar een aandeel heeft in een oplossing die in het belang is van de kinderen. In 
onderling overleg overeenstemming bereiken moet de norm zijn, niet het procederen. 
Cees van Leuven zal in zijn lezing ingaan op het huidige systeem van rechtspraak en 
hoe in de pilot De gezinsadvocaat zorg en rechtspraak worden verbonden om vanuit de 
meerzijdig gerichte partijdigheid ook de belangen van de kinderen goed te behartigen.
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Carlijn Welten
Carlijn Welten is kinder- en jeugdpsychiater, PhD, gezins- en relatietherapeut en mede-
oprichter van Het Huis. In Het Huis worden psychisch kwetsbare jongeren geholpen. 
De behandeling is gebaseerd op het principe van ‘circulaire zorg’: door iedereen die bij 
een jongere betrokken is mee te nemen in de behandeling, van broertjes tot buurvrouw, 
van vriendinnen tot grootouders, wordt een gedeeld verantwoordelijkheidsgevoel gecre-
eerd voor de psychische kwetsbaarheid.
Wanneer we nadenken over psychisch lijden en psychische kwetsbaarheid bij kinderen 
en jongeren moeten we terug naar de complexiteit. Dat het met kinderen en jongeren 
gaat zoals het gaat is vaak te begrijpen als we uitzoomen naar het grotere plaatje. Als 
we uitzoomen komen we bij de familiegeschiedenis waarin patronen beschreven staan 
die van generatie op generatie worden doorgegeven, de familiedynamiek in het hier en 
het nu en de context waarin kinderen en jongeren opgroeien en kwetsbaarheid die in 
families huist. Zouden we onszelf niet ook moeten afvragen of het kind niet té centraal 
staat?

Ivo Mijland
Ieder kind zoekt actief en positief naar verbinding met voor hem betekenisvolle volwas-
senen. Te veel kinderen in het Nederlandse onderwijssysteem ervaren dat ze als afwij-
kend gezien worden. Ze zijn te druk, te stil, te brutaal, te wild, te individualistisch of te 
raar. Het lukt ze niet om die verbinding tot stand te brengen, omdat ze zich niet gezien 
voelen in het systeem. In hun zoektocht naar verbinding ontmoeten ze steeds vaker 
een omgeving die deze kwetsbare kinderen als ‘gek’ verklaart versus ‘gewoon’. Maar 
zijn kinderen die ander gedrag vertonen gek, of zijn ze vooral anders gewoon? En welk 
verhaal vertellen kinderen met opvallend gedrag? Zijn het de kinderen die het probleem 
veroorzaken of houden zij de maatschappij een spiegel voor? 
Om de worsteling van deze kinderen zelf te ervaren, introduceert Ivo Mijland een 
nieuwe stoornis: OGVH, Ongezond Gevoel Voor Humor. Wil jij weten of je Gezond 
Gevoel Voor Humor hebt? Een oproep tot zelfreflectie.
Ivo Mijland (Oss, 1969) schrijft en spreekt over onderwijs. Hij komt op voor de (on-
derwijs)rechten van alle kinderen. Hij schreef 24 boeken en treedt ook op als cabaretier. 
Anders dan op de HAVO behaalt hij hoge cijfers voor zijn trainingen en optredens.
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Griet op de Beeck
De Vlaamse schrijver Griet op de Beeck debuteerde in 2013 met het boek Vele hemels 
boven de zevende. Haar hoofdpersonen zijn vaak mensen die worstelen met het leven, 
maar die na vallen en opstaan uiteindelijk voor zichzelf kiezen. 
Haar nieuwe roman Jij mag alles zijn is volledig vanuit het perspectief van de negen-
jarige Lexi geschreven. In het boek wordt prachtig en indringend beschreven hoe Lexi 
de nood van haar ouders ziet en als vanzelfsprekend de volwassen zorgende rol op zich 
neemt.
Griet kent zelf een ongelukkige jeugd. Als kind mist ze het gevoel van veiligheid, thuis 
draait het om prestaties en schoolrapporten. De rollen zijn eigenlijk omgekeerd: zij 
zorgt voor de lieve vrede thuis en voelt zich verantwoordelijk voor de goede sfeer.
Griet op de Beeck vertelt het verhaal over hoe zij, als kind in de knel, zichzelf dankzij 
therapie een weg naar boven vocht en wat zij heeft geleerd over wat therapeuten kun-
nen en wat ideaal zou moeten zijn.

Gerdy Rooijakkers-Segers
Gerdy volgde in 1992 de Masterclass voor contextuele hulpverlening bij prof. I.B. Nagy 
in Amsterdam. Vanaf 1993 was zij als mede-ontwikkelaar betrokken bij de opbouw van 
de contextuele opleidingen in België (Vlaanderen) en Nederland. In de jaren die volg-
den nam zij deel aan vele opleidingsmogelijkheden die prof. I.B. Nagy gaf in Vlaande-
ren, Nederland en in andere landen in Europa. 
Gerdy is contextueel therapeut en naast het werk in haar eigen praktijk is zij verbonden 
aan de Nagy Academie als mede-ontwikkelaar van de opleidingen, methodiekdocent, 
contextueel supervisor en leertherapeut.

D E  S P R E K E R S  v e r v o l g

K I N D E R E N  C E N T R A A L

V E R A N T W O O R D E L I J K H E I D  N E M E N  V O O R  D E  V O L G E N D E  G E N E R AT I E S

5 [6]



VCW symposium 2022

A A N M E L D E N

De Vereniging van Contextueel Werkers (VCW) is een beroepsvereniging voor mensen 
die werken vanuit de contextuele benadering. De VCW stelt zich ten doel het contextuele 
denken verder te ontwikkelen, uit te dragen en de kwaliteit van het contextueel werken te 
bewaken.
Het contextuele gedachtegoed is ontwikkeld door de Hongaars-Amerikaanse psychiater en 
familietherapeut Prof. Dr. Ivan Boszormenyi-Nagy (1920-2007). Belangrijke drijfveer 
van deze benadering is de dynamische verbondenheid van een mens met verleden, heden en 
toekomst. Invloeden en belangen van voorgaande, huidige en toekomstige generaties, loyali-
teiten en de balans tussen geven en ontvangen vormen belangrijke elementen in het contex-
tuele denken en werken. Een meerzijdig partijdige houding is essentieel voor de contextueel 
werker.

Vereniging van  
Contextueel Werkers

Postbus 2834
3500 GV Utrecht

info@contextueelwerkers.eu
www.contextueelwerkers.eu

06 - 2457 1048
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Meld je aan door middel van het digitale formulier op onze website 
www.contextueelwerkers.eu

VCW leden      € 115 
Niet-leden      € 195
Niet-leden die lid willen worden en naast de entree
een gratis lidmaatschap hebben tot 1-1-2023  € 235
Bij de inschrijving zijn inbegrepen: koffie, thee en versnaperingen gedurende de hele 
dag en een uitgebreide buffetlunch.

Het symposium kan ook online worden gevolgd. Hiervoor gelden dezelfde tarieven.

Bij een annulering vóór 16 april 2022 geldt 50% restitutie van het betaalde inschrijf-
geld. Na deze datum is restitutie niet meer mogelijk. Bij verhindering is je plaatsvervan-
ger van harte welkom! Geef dit wel tijdig door via info@contextueelwerkers.eu onder 
vermelding van naam, e-mailadres en telefoonnummer.

Bij de aanmelding via de website word je automatisch doorgestuurd naar de betaal-
omgeving. Er wordt een factuur gegenereerd die je op het opgegeven e-mailadres zult 
ontvangen.

Voor het volgen van het symposium kent de NVRG 5 punten toe en registerplein 5,5 
punten. Bij SKJ is accreditatie voor het toekennen van punten aangevraagd.

Aanmelden via 
website

Tarieven

Annulering

Betaling, bevestiging 
& factuur

Online

Registratiepunten


